FORETTER

ARGENTINSKE VILLREKER | 159,-

Spro reker med rgdbete, bambusskudd og
gurkemeiepannering. Serveres med en spenstig dipp.

Inneholder:Skalldyr, gluten, egg

KAMSKJELL | 159,-

Fruens spenstige skalldyrsaus,
ogrretrogn og urteolje.

Inneholder:smar,melk,selleri,skalldyr

FRUENS FRISKE 06 SPICY SOTPOTET- 0G GULROTSUPPE | 139,-

Kremet sgtpotet- og gulrotsuppe med kokos, ingefcer, red karri
og et friskt hint av appelsin. Servert med smuldret fetaost,
urteolje og granateple.

Inneholder: melk

FRUENS SNADDERBRETT 1 189,-

Ulike spekepgalser og skinke. Osten Radlind fra Tjamsland
gard pd Birkeland, litt sgtt og sprett som tilbehor.

Inneholder: melk og notter

FOCCIA MED OLIVEN,TOMAT & AIOLI | 79,-

GRILLET GRGNNE HALKIDIKE OLIVEN FRA ITALIA | 69,-
PARMASKINKE 40G | 95,-

PEPPERSWEET, SMA PAPRIKA FYLT MED FERSKOST | 89,-
SPRQ@ FRITTERTE BATPOTETER | 49,-

DESSERT

FRUENS DUBAI | 149,-

Kremet pistasj- og sjokoladeiskrem kombinert med
morke sjokoladebiter og en overdddig saus av sprostekt
kataifi blandet med sot pistasjkrem og et hint av tahini.
En utrolig kombo av eksotiske smaker.

Inneholder: melk og gluten

FEST I KJEFTEN | 129,-

Vaniljeis og kakebiter blandet med sorbet av
sgte bringebeoer og sure rips og popcorn-crunch

Inneholder: melk, gluten og egg

KULINARISK VANILJEIS | 129,-

Vaniljeis laget av den beste Bourbon vaniljen fra
Madagaskar og vaniljefrg. Toppes med ristet
hasselngtter og saltet karamellsaus.

Inneholder: Egg, hasselnatter og melk

CREME BRULEE CHEESE CAKE | 159,-

En myk og deilig ostekake med Créme Brulee og
en karamellisert topping.

Inneholder:Gluten, Egg, Soya, Melk

BRINGEB/ERSORBET | 95,-

Kulinaris sorbet har lavere luftinnhold enn vanlig
sorbet, og ingen tilsatte aroma- og fargestoffer.
Helt naturlig smak og farge fra frukt/bcer.En deilig
smak av solmodne bringebcer.

HOVEDRETTER

YTREFILET ANGUS 2006 | 419,-

Bdtpoteter, broccolini, gulrotpure,
jordskokkchips, redvinsaus eller peppersaus.
Dobbel 400g. +200,-

Inneholder: melk, smar

ENTRECOTE 2506 | 389,-

Et godt stykke modnet entrecote fra Jens Eide,
rustikke bd&tpoteter, broccolini og Fruens
peppersaus.Dobbel 500g. +200,-

Inneholder: melk, smar

FRUENS ASIATISKE | 289,-

Saftig kylling marinert i mango, chili og
ingefcer, servert med smakfull peangttsaus,
nudler, thaisalat og pak choi med friske urter.

Inneholder:Peanstter, egg, gluten, blgtdyr, soya og selleri.

PASTA ALLA NAPOLETANA | 189,-

Cherrytomater, tomatsaus, basilikum, serveres
med et lite dryss parmesan.

Inneholder: Egg, hvete, og melk

TORSK | 329,-

Beinfri torskeloins, rustikke cherrytomater,
broccolini og bétpoteter.

Inneholder: Fisk og smar

FISH & CHIPS | 239,-

Torskeloin, ertepure”’og Fruens remulade.
Extra torskeloins +89,-

Inneholder: Fisk, hvete, melk og egg

UKENS 3.RETTERS | 549,-

« DAGENS FORRETT
« YTREFILET ANGUS ELLER TORSK
o DESSERT

VINPAKKE BUDGET 2.6L 1 219,-

2 glass goye viner som passer til maten som
bestilles.Starter med et glass bobler.

VINPAKKE PREMIUM 2.6L 1319,-

2 glass utvalgte premium viner som passer til maten
som bestilles.Starter med et glass champange.

TERASSEPAKKE MED TILBEHOR 1 995,-

2 flasker vin [bobler som passer for litt hygge med
gode venner ute i solen eller inne. Litt oliven, focaccia
og aioli felger ogsd med.




BURGERE

BACON & CHEDDAR | 219,-

Cheddar, bacon, crispysalat ,tomat, redlgk,
sylted agurk og Fruens dressing.

JAZZY BLUECHEESE| 229,

Fransk bldmuggost, crispysalat, syltet radlgk,

baconchutney og Fruens dressing.

CRISPY CHICKEN BURGER | 219,-

Saftig og juicy pankopanert kyllinggldrfilet,
cheddarost, crispy salat, tomat, redlgk og
Fruens dressing.

VEGETAR AVOCADO | 219,-

En vegetar-burger med avocado og grgnne

benner, crispy salat, tomat, redlgk, cheddarost og
Fruens dressing. Kan gjgres vegan, spar servitar.

Alle vare burgere inneholder:
Egg, glute, melk, soya, sennep og sulfitt

Vi har glutenfritt hamburgerbrad.

FRIES BESTILLES | TILLEGG | 49,-
CRISPY KYLLINGLARFILET 1 129,-

Superjuicy og sprett overldr av kylling, deles
opp og serveres med en spenstig dipp.

Inneholder: Mel, soya

ALKOHOLFRI DRINKER

SPRITZER | 110,-

Mango, raspberry and rhubarb tonic water

BRINGEB/ZRBRISEN | 110,-

Bringbcer lemonade, sprite

HELENE BLUE | 110,-

Redbull, blue curacao and sprite

ALKOHOLFRI 0L

NIX & NADA HOMBORSUND , CLAUSENHTALER,
STRIPPED CRAFT NOGNE 6 0,33L FL | 79,-
WEIHENSTEPHANER HVETEGL 0,5L FL, | 97,-

GRIMSTADBRUSEN

SITRON & INGEFZR, CUBA KUBA, APPELSIN 0,33L FL. 179,-

PERECIDER 0,33 LFL 179,-

BRINGEBAR & RIPS LEMONADE 0,33 LFL | 79,-
EPLEMOST UFILTRERT 0,33L GL | 79,-

SYRLIG RABARBRABRUS 0,33L FL | 79,-
MANGO & PASSION JUICE 0,3 L GL | 69,-

COCA COLA, ZERO, FANTA, SPRITE,
PEPSI MAX, FARRIS FL. 0,33L | 69,-

ITALIENSK PIZZA

MARGHERITA | 149,-

Pizzasaus og mozzarellaost.

PEPPERONI | 169,

Pizzasaus, Norsk pepperoni og mozzarellaost.

PARMASKINKE | 229,-

Pizzasaus, italiensk parmaskinke, mozzarellaost,
ruccula, pinjekjerner og pesto.

BURRATA PREMIUM | 229,-

Pizzasaus, premium burrata fra Garibaldi, ruccula,
pistasjngtter og pesto..

Alle vdre pizza innehoder: Mel og melk. Noen inneholder notter

PASTA

PASTA ALLA NAPOLETANA | 189,

Cherrytomater, tomatsaus, basilikum, serveres
med et lite dryss parmesan.

Inneholder: Egg, hvete, melk

EKSTRA:

Focaccia m/oliven, tomat og aioli 179,-

Parmaskinke 40g | 95,-

Burrata Garibaldi 125g | 95,-

Spro fritterte batpoteter | 49,-

Grenne halkidike oliven u/stein fra Italia | 69,-
Peppersweet, smdé paprika fylt med ferskost | 89,-
Fruens pesto | 40,- Aioli |30,-

FATOL

CBPILS 0,4L 4,6% | 109,-
CB PILS 0,5L 4,6% | 129.-
CB PILS MUGGE 1,8 L 4,6% | 289,-
NOGNE 0 FATOL 0,4L 4,7% | 109,-
HOMBOR@Y APA 0,4L 4,7% | 109,-

PREMIUM GIN

MALFY GIN ITALIANO 1178,-
MONKEY 47 1196,-
HARAHORN PINK / BLA 1167,-
GIN MARE SPANIA | 177,-
HENDRICK S 1 196,-
TANQUERAY 10 | 182,-

TONIC WATER

FEVER TREE ORGINAL
FEVER TREE MEDETERRANIAN
FEVER TREE RASPBERRY/RUHBARB

COCKTAILS
MANGO DREAM | 147,-

LYS ROM, MANGO, EPLE, PASSION, & LIME JUICE.

BERUSENDE RABARBRA | 158,-

VODKA, RABARBRALIKOR & SYRLIGE RABARBRA

CUBA KUBA MOJITO 1 164,-

ROM, LIME, BERGAMOTT & MYNTE

SPRITZ 1168,-

HUGO ELLER APEROL & PROSSECO

GLITTER SPRITZ 1 138,-

APERITIVO BITTER ORANGE SOM GLITRER & PROSSECO
UTEN ALKOHOL 195,-

MOSCOW MULE 1 158,-

VODKA, GINGERBEER & LIME

ESPRESSO MARTINI 1172,-
IRISH COFFEE | 167,-

JAMESON WHISKEY, KAFFE & KREM




